
Voltapietre 
Arenaria interpres - Ruddy Turnstone 

Scolopacide di medie dimensioni, ha in abito estivo un piumaggio molto 
colorato e un becco appiattito in senso orizzontale che lo aiuta a “voltare” 
le pietre per cercare piccoli invertebrati. Cerca il cibo camminando. Ha 
zampe e becco corti. Di abitudini gregarie in inverno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adulto in 
estate 

Presente come svernante sui litorali soprattutto pietrosi vicino al 
mare e in laguna aperta. Presente talvolta anche nell’entroterra 
durante le migrazioni in riva ai laghi. 
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zampe corte 
arancioni 

 

ampie barre bianche su ali e 
dorso  

Adulto in 
inverno 

Giovane 


