
Combattente 
Calidris pugnax - Ruff 

Limicolo del tutto particolare perché maschi e femmine hanno un sensibile 
dimorfismo sessuale con piumaggi e dimensioni sensibilmente diversi, con 
maschi più grandi e colorati (in periodo riproduttivo). Di abitudini 
nettamente gregarie anche durante la riproduzione con i maschi che si 
esibiscono in arene. 

 

 

 

 

 

 

 

spesso le penne rialzate 
danno un aspetto “arruffato” 

Presente solo in pianura soprattutto in migrazione. Pochi i 
soggetti presenti in inverno nelle aree litoranee. Frequenta zone 
umide di vario tipo come stagni, aree e prati allagati, lagune e 
valli da pesca. 

126 

Adulto in 
inverno 

 

barre alari sottili 
e lati della coda 

bianchi 

Adulti in abito riproduttivo 
(colori molto variabili da 

individuo a individuo) 


