
Cinciallegra 
Parus major - Great Tit 

La cinciallegra è un piccolo passeriforme sempre molto attivo e vivace. Si 
ciba di insetti e altri invertebrati e, soprattutto in inverno, di semi di vario 
tipo, prediligendo i semi di girasole. Si muove agilmente alla ricerca del 
cibo sugli alberi. Il suo canto caratteristico è un ripetitivo “ti-te ti-te…” 
oppure “ti-ti-te ti-ti-te…”. Nidifica in piccole cavità di vario tipo, spesso in 
cassette nido. 
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La cinciallegra è presente tutto l’anno in Veneto e frequenta 
svariati ambienti purché alberati, anche in città e villaggi con 
alberi e giardini. 
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